
pendant mes loisirs…

J'achète d'occasion
Dans les brocantes, les vide-greniers, les puces, les bourses aux jouets, les petites annonces
dans la presse ou Internet, les magasins de dépôt-vente, les entreprises d’économie  sociale
et solidaire, les associations caritatives. 

Je fais réparer, je ne jette plus
Je pense à réparer ou à faire réparer auprès des artisans locaux (électroménagers, TV, HIFI,
couture, cordonnerie, rempaillage…). 

Je loue au lieu d'acheter
Je loue ou emprunte certains produits. Ludothèques et médiathèques permettent de
louer des jouets, des livres, des CD et DVD pour un coût réduit.
Je loue le gros outillage pour l'entretien de ma maison : tondeuse, broyeur, taille haies,
perceuses.

Pour l'entretien de la maison

(gros outillages par exemple) 

et pour les objets de longue

durée, j'achète à plusieurs 

(famille, voisins, amis).

Je donne à des associations les vêtements, les meubles, les jouets ….dont
je ne me sers plus (voir page 18 la liste des associations).

J'offre des cadeaux dématérialisés : une soirée au restaurant, une place
de spectacle, un abonnement à une activité sportive, un soin en institut…

J'offre des produits de seconde main.  

J’évite les objets à pile. Je pense aux piles rechargeables. 
Elles peuvent être rechargées 100 fois. 

J'utilise de la vaisselle classique et j'abandonne la vaisselle jetable.

…je pense 
réutilisable… je choisis de l'occasion 
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