pendant mes boisivs...

e Jo choisis de l'ocoo\sior\

£)

Je donne a des associations les vétements, les meubles, les jouets ....don
je ne me sers plus (voir page 18 la liste des associations).

J'offre des cadeaux dématérialisés : une soirée au restaurant, une place
' de spectacle, un abonnement a une activité sportive, un soin en institut...

L J'offre des produits de seconde main.

J'évite les objets a pile. Je pense aux piles rechargeables.
Elles peuvent étre rechargées 100 fois.

J'utilise de la vaisselle classique et j'abandonne la vaisselle jetable.

b/

.. Jo pense .
véutilisable

Jachite doccasion

Dans les brocantes, les vide-greniers, les puces, les bourses aux jouets, les petites annonces
dans la presse ou Internet, les magasins de dépdt-vente, les entreprises d'économie sociale
et solidaire, les associations caritatives.

Jefais véparer, jo ne jote plus
Je pense a réparer ou a faire réparer auprés des artisans locaux (électroménagers, TV, HIF,
couture, cordonnerie, rempaillage...).

e loue au licw d'acheter

Je loue ou emprunte certains produits. Ludotheques et médiatheques permettent de
louer des jouets, des livres, des CD et DVD pour un colt réduit.

Je loue le gros outillage pour I'entretien de ma maison : tondeuse, broyeur, taille haies,
perceuses.

Pour lentvetien Jela maison

llages par exemple)

et pour les objets‘ de Io.ngue
durée, jlachéte d plugleurs
(famille, VOIsins, amis).

(gros oulti




